Hatarozati javaslat

........ /2016.(XL.2.) sz. 6nkormanyzati hatarozat

Az L. és 11. sz. Haziorvosi Szolgalat tevékenységérél sz616 beszamolé
elfogadasa

Toszeg Kozségi Onkorméanyzat képviselS-testiilete,
megismerte és megtargyalta az 1. és II. sz. Haziorvosi
Szolgalat tevékenységérél sz6l6 — a hatdrozat
mellékletét képez6 — beszamolot és azt elfogadja.

ErrdlL: 1./ Képviseld-testiilet tagjai Helyben
2./ Polgarmesteri Hivatal, Jegyzd H.

értesiilnek.

Toszeg, 2016. oktober 25.

Dr. Gyuricza Miklos
polgarmester



Beszamolo

Toszeg felndtt haziorvosi ellatdsarol

L-II. sz. praxis: Dr. Végh Edit Dr. Gal Istvan

2016. oktober



Az eddigieknek megfelelGen jelen tdjékoztatoban is a két praxis tevékenységérol egyiitt
szamolunk be. Egyszerlien 6sszefoglalva haziorvosi tevékenységiinket a folyamatossaggal,
allandosaggal ,egyre nagyobb helyi tapasztalattal, a szakmaisag folyamatos fejlesztésével, a valtozo6
rendeletekhez pénziigyi feltételekhez valé alkalmazkodassal lehet jellemezni. El6z6 beszamolodinkban
foglaltakhoz képest lényeges valtozas nem volt az elmult évben. A kialakult munkarend, ellatasi
feltételek lényegében az eloz6ekkel megegyeznek.

Személyi feltételek:

Mindkét praxisban belgyogyaszat, haziorvostan szakvizsgaval rendelkezé orvosok, €s felndtt apold
szak asszisztensek tevékenykednek. A rendeléseket felvaltva végezziik igy a rendelkezésre allasi idot
i1s folyamatosan tudjuk biztositani. A helyettesitést nehézkes megoldani, mert eddigi allando
helyettesitd orvosunk Dr. Onodi Lajos nem tudja ezt véllalni. Rovidebb idészakokra Dr. Urban Maria
véllal helyettesitést. Probléma, hogy hazastarsként nem tudunk egyiitt hosszabb idore szabadsagra
menni, pedig a mindennapi haziorvosi tevékenység és rendeléintézeti munka okozta leterheltség
kodzben sziikségiink lenne pihenésre feltsltédésre.

Ugyeleti ellatast a Szolnok Kistérségi kozponti tigyelet biztositja.

Pénziigyi feltételek:

A kormanyintézkedések kdvetkeztében felismerve az egészségligyi dolgozok
alulfinanszirozottsagat ez évben praxisonként 130000 F-ot kaptunk melynek egy része a szakdolgozdok
masrészt az orvos bérének emelése és a praxis koltségeinek fedezésére fordithatd.. Az el6z6
1d6szakban eszkézfinanszirozasra kiirt palyézattal sikeriilt beszerezniink az alapvetdé mikodést jo
atalagos szinten biztosité eszkozoket.

A praxisok finanszirozdsénak véltozasa mellett a miikadtetés koltségei is nottek.
Az energia , az egészségligyi szakanyagok koltségei jelentések..
Mivel a két praxis egy tarsasagon beliil miikodik,egyiittes évi pénzforgalma meghaladja a 20 millio
forintot igy a jelenlegi jogszabalyok nem teszik lehetévé a helyi ipariizési ad6 elengedését. Bizunk
benne, hogy az Onkormanyzat - lehetdségeinek megfeleléen- valamilyen modon kompenzélja ezt a
szolgaltatast terheld pénziigyi elvonast, ne kertiljiink hatranyosabb helyzetbe a kozség tobbi
egészségligyi szolgaltatdval szemben

Targyi feltételek:

Az épiilet Iépesbzetes felujitasa részeként megtortént a nyilaszardk cseréje,a bejarat
akadalymentesitése és a mozgassériilt mosdé kialakitasa.

A mult évben a rendel teljes feldjito festését is elvégezték, az elavult vizvezetékek részleges
cseréje is megtortént. A varohelyiség légeseréjének megoldasa és a padozat cseréje még vérat magara.

Orommel és varakozéssal vettiink részt az egeszségligyi szolgaltatast nyujto épiiletiink tervezett
atalakitasara készlilt palyazat el6készitésében, bizva abban, hogy a tervek realizalodni fognak.

Az egészségligyi anyagok, dokumentumok tarolasa nincs megoldva. Az ellatas mindségét javitana
egy olyan helyiség, ahol részben kdzvetlen orvos —beteg kapcsolatot, maskor kiscsoportos
egészségneveld tevékenységet lehetne végezni. Szitkségiink lenne egy zarhaté raktarhelyiségre ahol a
ritkdn hasznalt, ill. archivalt anyagainkat, tartalék eszkozeinket el tudnank helyezni. A rendeldk kiilsé
kornyezete is javitdst kivan. A rendelésre kerékpérral érkezOk jarmiiveinek tarolasa tovabbra sem
megoldott.



Orvosi miiszereink megfelelnek az ANTSz. koévetelményeinek. Szamitastechnikai eszkozeink, az
alkalmazott szoftver alkalmas a korszerti informaciéaramlasra és adatrogzitésre, de a gyorsabb munka
¢rdekében szeretnénk nagyobb sebességil internetszolgaltatora valtani. Fé partneriink a Hetényi Géza
korhaz informatikai rendszeréhez valé direkt kapcsolodast évek 6ta nem tudjuk elérni, szolgaltatasi dij
ellenében csak a direkt laborkapcsolatot sikertilt kiépiteniink.

Tevékenységiink:
A praxisokba bejelentkezett paciensek szdma lényegesenardnyaiban nem valtozott.

I. praxis(Dr Végh Edit): 1741 f%
II. praxis(dr Gal Istvan): 1903 £6

Egy ¢v alatt 14019 orvos-beteg taldlkozas tortént az 1.-.13515 a II. paxisban.
/a tovabbiakban az els6 szam az I.-a masodik szam a II praxis adatait mutatja)
Napi rendelési id6ben megjelentek szama étlag. 45-51 —£6.(max:88)
Az egy betegre fordithato id6 atlaga:6,5-ill. 7,2 perc
Megitélésiink szerint még mindig indokolatlanul nagy a megjelenések szama-egy-egy elfelejtett
gyogyszerért, részeredmény bemutatasaért jelentkeznek néhanyan . Az igy elhasznalt id6t a panasszal
erkezOk vizsgalatatol.ellatasatdl veszik el. Az eldjegyzési lehetdséget csak kevesen veszik igénybe.
E rossz beidegzés megsziintetése céljabol a kovetkezd intézkedéseket fogjuk foganatositani:

- erdteljesen tdmogatjuk az el¢jegyzés alapjan torténé betegvizsgalatot

- a gyogyszerigénylés elozetes leaddsa utin a megbeszélt idore teljesitjiik receptfelirast.

- a hozott leletek, zarojelentések gyogyszerjavaslatok feldolgozasat is a rendelési idén kiviil

fogjuk elvégezni

- az orvos kamara altal eldkészitett minségbiztositasnak megfelel6en szeretnénk miikddni

praxisainkban.

Kozgyogyellatottak szama:55-42 6.
Tappénzes esetek szama:433- i11.782 eset.
Szakrendelesre utaltunk 693-944 beteget 2341-2741 alkalommal .A beszamolasi idészakban

tovabbra is legnagyobb szdmban laboratérium és képalkoté diagnosztikai vizsgalatokra, valamint
mozgasszervi betegségek szakrendeléseire kiildtiink tovabb betegeket.

Korhazi kezelések szama: 323-271 alkalom. Az el6z6 beszamolasi idészakhoz képest kb. 8%-0s
csokkenés, mely utalhat a megel6zo tevékenység, jarobetegként valé ellatas eredményességére,a
.kapudri” funkcio érvényesiilésére



A rendelési €s készenléti idon tuli siirgdsségi betegellatast a Szolnok Kistérségi Kozponti Ugyelet teszi
lehetové.
A kdzponti tigyeletnek a siirgdsségi ambulancizhoz valé telepitése is javitott a betegellatason.

A mentdszolgalat korrekt gyors segitségét ad. tt.

A Sanamed kft dltal biztositott betegszallitas is egyre gordiilékenyebben miikodik.

Hazi betegapolas keretében gyogytorna fizikotherépia, hospice ellatas segiti otthonukban az idés,
vagy betegsége miatt mozgasaban korlatozott betegeket. J6 az egyiittmiikddésiink, de néhany kezelési
forma pl. a gyogytorna kapacitashidny miatt tovabbra is sokszor csak hetek, egy honap mulva teljesiil.

A rendszeres laborkontrollra szorul6 a nehezen mozgd betegek vérvételét tovabbra is a lakasukon
oldjuk meg.

Az el6irasoknak megfeleléen miikddtetjilk Mindségbiztositasi Rendszerlinket,mely vezérfonalat jelent
a szinvonalas, szakmailag, jogilag megfeleld tevékenységhez.

Morbiditasai Mortalitasi adatok.
(2015.09.01.-2016.09.01.)

Toszeg felnédtt lakossagszama:3728 16
Sziiletések szama: 46(2015:37) Halottak szdma:.56 (2013:42)

Fo halalokok tovébbra is a sziv-érrendszeri betegségek és rosszindulati daganatok.

A felnétt lakossag morbiditasi mortalitasi mutatoi nagyon hasonlitanak az el6z8 beszamolasi id6szak
adataival. /A kovetkezékben a szamoknal figyelembe kell venni, hogy egy betegnél tébb diagnozis is
szerepelhet/

A legt6bb beteget mindkét praxisban magas vérnyomds miatt kezeljiik(655-710f6).

Ischaemias szivbetegség (250-265 £6) agyi érbetegséggel (122-156 £6) egyiitt a vascularis
betegségek praxisainkban is az orszagos atlagnak megfelel$ aranyban fordulnak eld.

Anyagesere betegség ezen beliil 2 tipust cukorbetegség(183-168 £8)
¢s zsiranyagcsere zavar(165-298 f6)miatt is nagy szdmu beteget gondozunk.

Tovabbra is sok az Gjonnan felfedezett rosszindulatt daganatos betegség .Az utdbbi idében
(48-57)beteg kap onkoldgiai ellatast. és radiotherapiara orszagos intézetekbe illetve Kecskemétre kell
utazni a betegeknek.

Nem valtozott a tertileten feltiinéen nagy szamban diagnosztizalt és gondozott
pajzsmirigybetegség aranya (121-105f6) melynek zome pajzsmirigy alulmikddést jelent és a n6knél
kétszer gyakrabban diagnosztizaltuk.

A mentalis €s neuroldgiai betegségek szdma nem ndvekedett.(53-74 f6)

A léguti betegségek z6mét a heveny felsé 1éguti megbetegedések teszik ki( 387-312f6)
Az idult bronchitis és asthmatikus megbetegedések szama csokkent.

Gyomor bélrendszeri idiilt betegségcsoportban Jelenleg is az alkoholos méjbetegségek
dominalnak.

Degenerativ mozgésszervi betegséggel kezeltiink 343-365 beteget. A rheumatikus
betegségeknél néi dominancia figyelhetd meg.



A kozség jarvanyligyi helyzete tovabbra is j6. A felnétt lakossagban az influenzat és atmeneti féleg
nyarveégi szorvanyos hasmenéseket leszamitva jarvany nem volt az elmult évben.

Az influenza elleni véddoltast egyre kevesebben igénylik, Az idéseknek,legyengiilt betegeknek
ajanlott tidoégyulladas elleni védéoltast csak néhany esetben adhattuk, a kullancs altal terjesztett
meningitis elleni véddoltast is csak néhanyak kérték.

A lakossag egészségi allapotanak javitisa

A szakmali protokolloknak megfelelden az orszagos prevencios elveket betartva a rendelési
1d6ben €s azon til is igyeksziink egészségneveld tevékenységet kifejteni Nagy ellenallasba iitkozik a
talsaly ¢€s a dohanyzas ellenes tevékenységiink. A fiatalabbak kérében azért megfigyelhet6 a fizikai
aktivitas fokozddasa, egyre tobben futnak, torndznak rendszeresen.

Egészségneveld kiadvanyokkal latjuk el a betegeket,amennyiben az id6 engedi, szobeli tanacsokkal
is ellatjuk, problémaikat megbeszéljiik A megjelent betegek figyelmét felhivjuk a sziirévizsgalatok
fontossagara és az idészakos haziorvosi ellendrzések elvégzésére.

A sziréseken kialakult kotetlenebb taldlkozasok javitjék a betegek egyiittmiikodését, és
cgeszségligyl ismereteik boviilését.

Képzés tovabbképzés:

Az orvosok belgyogyaszati és angioldgiai szakrendeléseket visznek a szolnoki rendeldintézetekben,
igy kapcsolatuk az egyéb szakmak rendeléintézeti illetve korhazi képviseldivel folyamatos, ami a
betegek kivizsgalasanal jelent elényt. Mindkét orvos eleget tett szakvizsga megujitasahoz sziikséges
szakmal kovetelményeknek.
Szakmai konferencidkon tanfolyamokon vesziink részt.A beszamolasi id6szakban is kardiologiai,
diabetologiai, angioldgiai tovabbképzések voltak reanimacios gyakorlatokat végeztiink.
A szakdologozok tovabbképzése is megoldott a Szakdolgozdi Kamara helyi elérheté tanfolyamokat
szervez, melyeken beosztasuktol fliggben rendszeresen részt vesznek az asszisztenseink.

Egyiittmiikodés a praxisok belso és kiilsé partnereivel:

Valtozatlanul j6 a munkakapcsolat az épiiletben miik6dé egeszségligyi szolgaltatokkal,a
betegszallitokkal, a mentdszolgalattal, a hazi betegapolé szolgilattal és a szomszédos kozségek
praxisaival. Részt vesziink a terhesgondozasban, a betegek miitét eldtti belgyogyaszati vizsgalataban.

A helyi szocidlis gondozo szolgélat sokat segit a betegek ellatasaban, allapotvaltozasaikrol
tajékoztatnak.

A Polgarmesteri hivatal munkatérsaival is j6 kapesolatunk, elsésorban miiszaki problémak
megoldasaban kériink és kapunk gyors segitséget.

A beszamolasi id6szakban feliigyeleti szerviink, az ANTSZ ellenérzéseikor kifogas nem meriilt fel

Finanszirozonk az Orszdgos Egészségbiztositasi Pénztar és a MEP. clfogadja jelentéseinket,
ellendrzd fdorvosa a keresdképtelenséggel kapesolatos tevékenységiinkben hibat nem talalt.

A toszegi lakosokkal, betegekkel is jo emberi kapcsolatot sikeriilt kiépiteni. Elképzeléseinket néha
nehezen fogadjak. —példaul a betegeléjegyzést- vagy a jogszabalyviltozasok miatti gyogyszerfeliras
valtozasokat, de dsszességében —visszajelzések alapjan-elégedettek a szolgaltatasunkkal. Pozitivan
crtekelik igyekezetiinket: EKG, kislabor, belgyégyészati vizsgalat, 24 oras vérnyomasmérés-helybeni
elvégzését.



Osszegzés:

Megitélésiink szerint az elmult, kdzel 9 év tapasztalata alapjan, a Dr. Gal- Dr. Végh Kft. adta jogi
¢s gazdasagi keretek kozott végzett haziorvosi tevékenységiink megfelel a lakossag és a feliigyeleti
szervek elvardsainak. A cég gazdalkodasa biztositja a praxisok meghatérozott keretek kozotti
mikodését.

A rendeld €pitészeti hianyossagai nem korlatozzak munkénkat, felszereltsége megfeleld, de az
eddigi szinvonal megtartasahoz tovébbra is sziikséges az Onkorményzat timogatasa. Bizunk a palyazat
sikeres elbirdlasban és a rendeld atalakitdsanak megvaldsulasaban.

Szakmai munkénk ellen kifogas nem volt.

A morbiditdsi mutatéink hasonloak a régio praxisainak értékéhez.

Egytittmlikodéstink partnereinkkel megfeleld.

Tovabbi feladatunk a lakosok egészségi allapotanak, egeszségligyi kultirajanak javitasa, a
prevencios tevékenységiink fokozésa, a minéségbiztositas alkalmazasa a munkank soran és a
betegellatas tervezett valtoztatdsainak foganatositésa.

Megkdszonve ¢s elismerve az Snkormanyzat eddigi tamogatéasat a jovoben is kérjiik rendeld
eptilet atalakitdséval a kulturaltabb betegfogadas, és ellatas javitasat, az eddig a praxisokra kivetett
helyi ipartizési ado kompenzalasat, és a tovabbi j6 egyiittmiikddés lehet6ségét, ezzel is szolgalva a
kozség jo egészségi allapotanak megdrzését.

Toszeg,2016.10.16. Dr Végh Edit Dr Gal Istvan
I.szH.0.Sz. I[1.sz.H.O.Sz.



