
Hat6rozati iavaslat

..... ".. I 20 16. (XI"2.) sz" ii n ko r miny zati hatir ozat

Azl.6s II. sz.Hfiziorvosi Szolgflat tev6kenys6g6r6t sz6l6 besz6mol6
elfogadisa

Toszeg. 2016. oktober 25.

T6szeg Kozs6gi Onkorm6nyzat kdpvisel6-testiilete,
megismerte 6s megtirgyalta az I" 6s II. sz. H6ziorvosi
Szolg6lat tev6kenys6g6r6l sz6l6 a hatdrozat
m e I I 6kl et et kep ezo - b e szSmo I 6t 6 s azt elfo gadj a "

E r r o l.: 1./ KepviselS-testtilet tagjai Helyben
2.1 P olgirmesteri Hivatal, J egyzo H"

drtestilnek^

Dr. Gyuricza Mikl6s
polg6rmester



Beszirmol6

T6szeg feln6 tt hilziorvo si ellhtds6rol

I.-II . sz. praxis: Dr. Vdgh Edit Dr. Gilllstv6n

2016. oktober



-l

Az eddigieknek megfeleloen jelen tttjekoztatoban is a k6t praxis tev6kenysdgdr6l egytitt
sz6molunk be. Egyszeriien cisszefoglalva hdziorvosi tev6kenysdgtinket a folyamatossiiggal,
6llandos6ggal ,egyre nagyobb helyi tapasztalattal, a szakmais6g folyamatos fejlesztdsevel, aviitoz6
rendeletekh ez penzigyi feltdtelekh ez valo alkalmazkod6ssal lehet jellem ezni.-Elozb besz6mol6inkban
foglaltakhoz k6pest lenyeges viitoz6s nem volt az elmrilt 6vben. A kialakult munkarend, elliit6si
feltdtel ek I dnye g6ben az elozb ekkel me ge gyeznek.

Szem6lyi felt6telek:

Mindkdt praxisban belgy6gy6szaL,htuiorvostan szakvizsgilalrendelkezo orvosok. 6s feln6tt 6pol6
szak asszisztensek tevdkenykednek. A rendeldseket felv6ltva vegezzikigy a rendelkez6sre 6ll6si idot
is folyamatosan tudjuk biztositani. A helyettesit6st nehezkes megoldani, mert eddigi 6lland6
helyettesito orvosunk Dr. Onodi Lajos nem tudja ezt v6llalni. Rdvidebb id6szakokra Dr. Urb6n M6ria
v6llal helyettesftdst. Problema, hogy h6zast6rskdnt nem tudunk egytitt hosszabb idore szabads6gra
menni, pedig a mindennapi haziorvosi tevdkenys6g 6s rendelointezetimunka okoztaleterhelts6s
kdzb.en sztiksdgi.ink lenne pihendsre feltdltoddsre.

ugyeleti ell6tdst a Szolnok Kistdrsdgi kdzponti i.igyelet biztositja.

P6nziigyi felt6telek:

A korm6nyintezkeddsek kovetkeztdben felismerve az egeszsegtigyi dolgoz6k
alulfinanszirozotts6giit ez evben praxisonkent 130000 F-ot kaptunk melynet egy rdsze a szakdolgoz6k
m6sreszt az orvos bdrenek emeldse ds a praxis koltsdgeinek fedezds6re fordithat6 .. Az elozo
idoszakban eszkozfinanszirozfsrakiirtptrlyazattal sikertiltbeszereznrink az alapveto mtikcid6st i6
6talagos szinten biztosit6 eszkoz6ket

A praxisok frnansziroz6s6nak vitltoztsamellett a miik<idtetds kolts6gei is nottek.
Az energia , az egeszsegtigyi szakanyagok k6lts6gei jelentosek..
Mivel a ket praxis egy t6rsas6gon beliil mrikodik,egyiittes dvi p6nzforgalma meghaladja a 20 millio
forintot igy a jelenlegi jogszab6lyok nem teszik lehetovd a helyi ipariiiesi ad6 elengedds6t. Bizunk
benne. hogy az Onkorm6nyzat - lehetos6geinek megfeleloen- valamilyen m6don kompenz6lj a ezt a
szolgiiltat6st terhelo penztigyi elvoniist, ne kertiljtink h6tr6nyosabb helyzetbe a krizsdg t6bbi
egeszsegiigyi szolg6ltat6val szemben

T{rgyi felt6telek:

Az dpiilet ldpcsozetes fehijit6sa reszek6nt megtortent anyilfszin6k cser6je, abejirat
akadrilymentesitdse 6s a mozg6ssdriilt mosd6 kialakit6sa.

A mflt evben a rendelo teljes fehijit6 festdsdt is elvegeztdk, az elavult vizvezetekek rdszleges
cserdje is rnegtorlent. A v6r6helyisdg l6gcserejenek megold6sa ds a pad.ozatcser6je mdg v6rat-magfxa.

Oronrrnel es virakozttssal vetti.ink riszt ai egdszsdftig yi szolgaitauist nyfjt6 6ptiletiink tewe]ett
6talakit6s6ra kesziilt pfiy6zar elokdszitdseben,bizva abban, hogy a tervek t"ulital6dni fognak.

Az egeszsegtigyi anyagok, dokumentumok t6rol6sa nincs megoldva. Az ellttg5 min6s6g6t j avitantt
egy olyan helyis6g, ahol rdszben kozvetlen orvos -beteg kapcsolatot, miiskor kiscsopor-tos
egeszsegnevelo tevekenysdget lehetne vdgezni. Sziiksegiink lenne egy zinhato rakt6ihelyisdgre ahol a
ritkdn haszn6lt, ill. archiv6lt anyagainkat, tartaldk eszkozeinket el tudniink helyezni. A rendelok kiils6
kornyezete is javft6st kiv6n. A rendeldsre ker6kp6rral drkezok j6rmriveinek t6iol6sa tov6bbra sem
mesoldott.
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Orvosi mtiszereink megfelelnek az ANTSz. krjvetelmdnyeinek. Sz6mitristechnikai eszk1zeink, az
alkalmazott szoftver alkalmas a korszerti inform6ci6iiraml6sra 6s adatrdgzftdsre, de a gyorsabb munxa
drdekdben szeretn6nk nagyobb sebessdgti intemetszolg6ltat6ra v6ltani. F6 partnertink a Hetdnyi G6za
korhitz informatikai rendszer6hez val6 direkt kapcsolodfst 6vek 6ta nem tudjuk el6mi, szolg6ltat6si dij
ellendben csak a direkt laborkapcsolatot sikertilt kidpiteniink"

Tev6kenys6giink:

A praxisokba bejelentkezett pdciensek szitma ldnyegesenar6nyaiban nem v6ltozott"

I. praxis(Dr Vdgh Edit): l74t fo
II. praxis(dr G6l Istv6n): 1903 f6

Eg.v ev alatt 14019 orvos-beteg tal6lkoz6s tdrtdnt az L-.13515 a II. paxisban.
ia tovdbbiakban az elso sz6m azr.-a mfsodik szftm a II praxis adatait mutada)
Napi rendeldsi idoben megjelentek sz6ma 6tlag. 45-51 -fd.(max:gg)
Az egy betegre lbrdithat6 ido lrtlaga:6,5-ill. 7,2 perc
Megitdldsiink szerint mdg mindig indokolatlanul nagy a megjelen6sek sz6ma-egy-egy elfelejtett
gy6gyszerert. r6szeredmdny bemutatds6ert jelentkeznek ndh6nyan . Az igy elhasznatt iaot a panasszal
drkezok vizsgitlatittol.ell6t6s6t6l veszik el. Az elojegyzdsi lehetos6get csak kevesen veszik igdnybe.
E rossz beidegzds megsztintetdse cdlj6b6l a kovetkezo intezkeddseket fogiuk foganatositani:

- eroteljesen t6mogaduk az elojegyzes alapjttn t<jrt6no betegvizsg6latot
- a gy6gyszerigenylds elozetes lead6sa utiin a megbeszdlt idore teljesidiik receptfelir6st.
- a lrozott leletek, zixojelentesek gy6gyszerjavaslatok feldolgozds6t is a rendeldsi idon kivril

tbg;uk elvegezni
- az orvos kamara 6ltal elokeszitett minosegbiztosit6snak megfeleloen szeretndnk mtikodni

praxisainkban.

Kozgy6gyelldtottak szdma:55-42 fo.

Tdppenzes esetek szitma:433- ill.782 eset.

Szakrendelesre utaltunk 693-944 beteget 2341-2741alkalommal .A besz6moliisi idoszakban
tovfffls is legnagyobb sz6mban laborat6rium ds k6palkot6 diagnosztikai vizsg6latokra, valamint
mozg6sszervi betegsegek szakrendeleseire kiildttink tov6bb beteeeket.

K6rh6zi kezeldsek sz6ma: 323-271alkalom. Az elozo besz6mol6si idoszakhoz kdpest kb. 8%-os
csokken6s, mely utalhat a megelozo tevdkenysdg, j6r6betegkdnt valo ell6t6s eredm6nyess6g6re,a
,,kapuori" funkci6 ervenyestil6s6re
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A rendeldsi es kdszenldti idon tfli srirgossdgi betegell6t6st a Szolnok Kist6rs6gi Krizponti Ugyelet teszi
lenetove"

A kozponti i.igyeletnek a srirgossdgi ambulanciihozval6 telepitdse is javitott a betegellat6son.
A mentoszolg6lat korrekt gyors segits6gdt ad. tt.
A Sanamed kft 6ltal biztositott betegsz6llit6s is egyre gordtil6kenyebben mrik<tdik.
Hdzibetegirpol6s keretdben gyogl'toma fizikother6pia, hospice.il6tar segiti otthonukban azid,os,

vagy betegsdge miatt mozg6s6ban korl6tozott betegeket. J6 azegytittmrikcidditink, de n6h6ny kezel6si
forma pl. a gy6gytorna kapacit6shidny miatt tovribbra is sokszor csak hetek, egy h6nap mrilva teljesiil.

A rendszeres laborkontrollra szorul6 a nehezen mozgo betegek vdrvdteldt tov6bbra is a lak6sukon
oldjuk meg.

Az eloirasoknak megfeleloen mtikcidtedtik Minosdgbiztosftrisi Rendszeriinket,mely vez6rfonalat jelent
a szfnvonalas. szakmailag, jogilag megfelelo tevdkenyseghez.

Morbiditrisai Mortalitrisi adatok.
(201 5.09.01 .-2016.09.01 .)

Toszeg felnott lakoss6gsz ima:37 28 fd

Szi.iletdsek szitma". 46(2015237) Halottak sz6ma:.s6 (2013242)

Fo hal6lokok tov6bbra is a sziv-6rrendszeri betegs6gek ds rosszindulatir daganatok.
A felnon lakoss6g morbidit6si mortalit6si mutat6i nagyon hasonlitanak az elozb besz6mol6si idoszak
adataival. /A kcjvetkezokben a sziimokn6l figyelembe kell venni, hogy egy betegndl t6bb diagn6zis is
szerepelhet/

A legtobb beteget mindkdt praxisban magas vdrnyom6s miatt kezeljtik(655-710f6)"
Ischaemias szivbetegsd g (250-265 f6) agyi erbetegsdg gel (122-156 f6) egyiitt a vascularis

betegsegek praxisainkb an is az orsz6gos 6tlagnak megfeiAO ar6nyban fordulnak el6"
Anyagcsere betegseg ezen beliil 2 tipusri cukorbetegsdg(ls3-l6g fo)

es zsiranyagcsere zavar(165-298 f6)miatt is nagy sz6mri beteget gondozunk.
Tov6bbra is sok az ujonnan felfedezett rosszindulatri daganatos betegsdg .Az ut6bbi id6ben

(48-57)beteg kap onkologiai ell6t6st. ds radiotherdpraraorsz6gos intdzetekbJilletve Kecskemetre kell
utazni a betegeknek.

Nem v6ltozott a tertleten felttin6en nagy sz6mban diagnosztiz6lt 6s gondozott
pajzsmirigybetegsdg arttnya (121-105f6) melynek zomepajzsmirigy alulmrikoddst jelent 6s a n6kndl
ketszer gvakrabban diagnosztiz6ltuk.

A ment6lis ds neurol6giai betegsdgek sz6ma nem novekedett.(53-74 fo)
A ldgirti betegsdgek zomet a heveny felso legriti megbetegedesek teszik ki( 38i-312f6)
Az idillt bronchitis ds asthmatikus megbetegeddsek szlmacscikkent.

Gyomor bdlrendszeri idtilt betegsdgcsoportban jelenleg is az alkoholos m6jbetegsdgek
domin6lnak.

Degenerativ mozgiisszervi betegsdggel kezelttink 343-365 beteget. A rheumatikus
betegsdgekndl noi dominancia figyelheto meg.
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A kdzsdg j6rv6nyrigyi helyzete tovdbbra is j6. A felnott lakossdgban az influe nztfi es iitmeneti foleg
nyiirvdgi sz6rv6nyos hasmendseket lesz6mitva j6rv6ny nem volt az elmrilt 6vben.

Az influenza elleni vddoolt6st egyre kevesebben igdnylik, Az idoseknek,legyengi.ilt betegeknek
aj6nlott ttidogyullad6s elleni vddoolt6st csak n6h6ny esetben adhattuk, a kullancs aital terlesztett
meningitis elleni vddoolt6st is csak n6h6nyak kdrtdk.

A lakossrig egdszs6gi rillapotfnak javitrisa

A szakmai protokolloknak megfeleloen az orsz6gos prevenci6s elveket betartva a rendelesi
idoben ds azon tril is igyeksztink egdszs6gnevelo tevekenysdget kifejteni Nagy ellendllisba titk6zik a
tflsfly ds a dohdnyzds ellenes tevekenysdgiink. A fiatalabbak kdrdben azert iegfrgyelheto afizikai
aktivit6s fokoz6d6sa, egyre tobben futnak, tomilznak rendszeresen 

"

Egeszsegnevelo kiadv6nyokkal l6tjuk el a betegeket,amennyiben azid6 engedi, sz6beli tan6csokkal
is ell6tjuk. problem6ikat megbesz6ljtik A megielent betegek figyelm6t felhivjrik a szirovizsg6latok
fontoss6giira 6s az idoszakos h6ziorvosi ellenorzdsek elvdgzds6re.

A szurdseken kialakult kotetlenebb taliikozasok javitj6k a betegek egyiittmrikcjd6s6t, 6s
egdszsegtgyi ismereteik b6vtldsdt.

K6pz6s tovfbbk6pz6s:

Az orvosok belgy6gydszati ds angiol6giai szakrendeldseket visznek a szolnoki rendelointdzetekben.
igy kapcsolatuk az egydb szakm6k rendelointdzeti illetve korhdzikdpviseloivel folyamatos. ami a
betegek kivizsg6l6s6n6l jelent elonyt. Mindkdt orvos eleget tett szakvizsga megfji iaruhot szi.iksdges
szakmai kdvetelmdnyeknek.

Szakrnai konferenci6kon tanfolyamokon vesztink rdszt.A besz6mol6si idoszakban is kardiol6giai,
diabetol6giai, angiol6giai tov6bbkdpzdsek voltak reanim6ci6s gyakorlatokat vdgezttink.
A szakdolo gozok tov6bbk6pzdse is megoldott a Szakdolgoz6i Kamara helyi eldiheto tanfolyamokat
szervez, melyeken beoszt6sukt6l ftiggoen rendszeresen r6szt vesznek az asszisztenseink.

Egytittmiikiid6s a praxisok bels6 6s kiils6 partnereivel:

V6ltozatlanul j6 a munkakapcsolat az dpiiletben mrikodo egeszs6gi.igyi szolg6ltat6kkal,a
betegsz6llit6kkal, a mentoszo196lattal, ahdr;i beteg6pol6 szolgAlattal Es a sromJedos kozsegek
praxisaival. Rdszt vesztink a terhesgondoz6sban, a betegek rn,.itet elotti belgy ogyiszativizsg]lat6ban.

A helyi szoci6lis gondoz6 szolg|lat sokat segit a betegek ell6trisdban, attapowattoz6saiki6l
t6jekoztatnak.

A Polg6rmesteri hivatal munkat6rsaival is j6 kapcsolatunk, elsosorban mtiszaki probldm6k
megoldris6ban keriink ds kapunk gyors segitseget.

A beszfmol6si idoszakban feltigyeleti szervrink, az ANTSZ ellenorz6seikor kifog6s nem mertilt fel
Finanszirozonk az Orsz6gos Egdszs6gbiztositAsi Penztin 6s a MEP. elfogadja jeGntdseinket,

ellenorzo foorvosa a keresokdptelens6ggel kapcsolatos tevdkenysdgiinkben hiUat n"- talalt.
A t6szegi lakosokkal, betegekkel is j6 emberi kapcsolatot sikeri.ilt kidpiteni. Elkdpzel6seinket ndha

nehezen fbgadj6k. -pdld6ul a betegelojegyzdst- vagy a jogszabttlyvilltoz6sok miatti gy6gyszerfelir6s
viiltoztisokat, de cisszess6gdben -visszajelzesek alapjdn-eldgedettek a szolg6ltat6sunkkal. pozitivan
drtekelik igyekezetiinket: EKG, kislabor, belgy6gy6szativizsgitlat,24 6rds vdrnyom6smdrds-helybeni
elvdgzdsdt.
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Osszegz6s:

Megitdldsiink szerint az elmflt, kozel 9 ev tapasztalata alapjfn, a Dr. G6l- Dr. V6gh Kft. adta jogi
6s gazdas6gi keretek kozott vegzett hdziorvosi tevdkenysegiink megfelel a lakoss6g 6s a feliigyeleti
szervek elv6rdsainak. A cdg gazdiikoddsa biztositja a praxisok meghatfrozott keretek k<iz6tti
mrikdddsdt.

A rendelo dpitdszeti hi6nyoss6gai nem korlfttozzdk munkiinkat. felszereltsdge megfel elo, de az
eddigi szinvonal megtart6sdhoz tov6bbra is sziiksdges az onkorm6ny zat tdmogat6sa. Bizunk a pfiy1zat
sikeres elbfraldsban ds a rendelo 6talakit6s6nak megval6sul6s6ban

Szakmai munk6nk ellen kifog6s nem volt.
A morbidit6si mutat6ink hasonl6ak a rdgi6 praxisainak 6rtdk6hez.
E gyiittmrikddesiink partnereinkkel megfel elo.
Tov6bbi feladatunk a lakosok egdszsdgi 6llapot6nak, egeszs6gtigyi kultrir6j6nak javit6sa, a

prevencios tevdkenysegtink fokozasa, aminosdgbiztositiis alkalmazdsa a munk6nk sor6n ds a
b ete ge I I dt6s tervezett v 6lto ztatttsainak fo g anato sit6s a.

Megkoszonve ds elismerve az onkorm6nyzat eddigi t6mogat6s6t a jcivoben is k6rjtik rendelo
eptilet 6talakiteseval a kultur6ltabb betegfogad6s, 6s ell6t6s javitds6t, az eddig a praxisokra kivetett
helyi iparuzdsi ado kompenz6l6s6t, 6s a tov6bbi j6 egyiittmukcidds lehetos6gdl , ezzelis szolg6lva a
kozseg jo egeszsdgi iillapotrinak meg6rzds6t.

T(rszes.201 6.10.16. Dr Vdgh Edit
I.sz H.O.Sz.

Dr G6l Istv6n
II.sz.H.O.Sz.


